


Календарный учебный график МОБУ лицей №1 с. Большеустьикинское 

 для ООП начального общего, основного общего и среднего общего образования 

 на 2025/26 учебный год 

                                                   Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для средней общеобразовательной 
программы начального общего,   основного общего  и среднего общего 
образования в соответствии: 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»; 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 
среды обитания»; В целях обеспечения единства образовательного 
пространства Российской Федерации, в соответствии с частью 6.5 статьи 12  

Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании  
в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон № 273-ФЗ) 
утверждены федеральные образовательные программы начального общего, 
основного общего и среднего общего образования (далее – ФООП), 
разработанные в соответствии с действующими федеральными 
государственными образовательным стандартами общего образования. 

Согласно статье 12 Федерального закона № 273-ФЗ организации, 
осуществляющие образовательную деятельность по имеющим 
государственную аккредитацию образовательным программам начального 
общего, основного общего, среднего общего образования  
(далее – общеобразовательные организации), разрабатывают 
образовательные программы в соответствии с федеральными 
государственными образовательными стандартами и ФООП. 

Одним из разделов ФООП является федеральный календарный учебный 
график. 

Федеральный календарный учебный график устанавливает начало и 
окончание учебного года, продолжительность учебных четвертей  
и каникул, продолжительность уроков, перемен и распределение 
образовательной недельной нагрузки на обучающихся в рамках  
34 недельного учебного года для обучающихся 2-11 классов, 33 недельного – 

для обучающихся 1 класса. 
Кроме того, Министерством просвещения Российской Федерации 

направлены рекомендации об организации каникул в 2025/26 учебном году, 
разработанные с учетом вступления в силу с 1 сентября 2025 года приказа 
Министерства просвещения Российской Федерации от 9 октября 2024 года 

№ 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 



образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования» (письмо от 5 августа 
2025 года № ОК-2142/03 «О направлении рекомендаций»). 

Предлагаемый Рекомендуемый учебный календарь  
для общеобразовательных организаций Республики Башкортостан 

на 2025-2026 учебный год (далее – Учебный календарь) разработан с целью 
его использования при формировании календарного учебного графика 
общеобразовательных организаций Республики Башкортостан. 

Учебный календарь учитывает следующую специфику организации 
образовательной деятельности в школах Республики Башкортостан: 

1. пятидневная учебная неделя для всех обучающихся 
общеобразовательных организаций Республики Башкортостан; 

2. распределение учебного и каникулярного времени по четвертям  
в 1-11 классах; 

3. наличие национальных праздничных дней в дополнение  
к общероссийским. 

В соответствии с федеральным календарным учебным графиком 

2025-2026 учебный год в Республике Башкортостан начинается  
1 сентября 2025 года (понедельник) и завершается 26 мая 2026 года 
(вторник). 

С целью единого подхода к календарно-тематическому планированию 
занятий и составления расписания уроков Учебный календарь предлагает 
наглядный подсчёт учебных недель и учебных дней. 

Рекомендуемые даты проведения торжественных мероприятий, 
посвященных «Последнему звонку», и торжественного вручения аттестатов 
(выпускных вечеров) определяются Министерством просвещения 

Республики Башкортостан с учетом расписания проведения государственной 
итоговой аттестации и федеральных рекомендаций и являются едиными 

для общеобразовательных организаций, расположенных на территории 
Республики Башкортостан. 

 

Продолжительность учебных четвертей в 2025-2026 учебном году 

 

I четверть I-XI классы 8 недель 39 учебных дней 01.09-24.10.2025 

II четверть I-XI классы 8 недель  40 учебных дней 05.11-30.12.2025 

III четверть 

I классы 10 недель 47 учебных дней 
12.01-13.02.2026 

24.02-27.03.2026 

II-XI 

классы 
11 недель  52 учебных дня 12.01-27.03.2026 

IV четверть I-XI классы 7 недель 35 учебных дней 06.04-26.05.2026 

ИТОГО: 
I классы 33 недели 161 учебный день  

II-XI 

классы 
34 недели 166 учебных дней 

 

Количество 
дней, 
подлежащих 

I классы 33 недели 161 учебных дня 

 



организации 
питания 
обучающихся 
* 

II-XI 

классы 
34 недели 166 учебных дней 

*количество дней, подлежащих организации питания обучающихся, 
подсчитывается путем исключения из учебных периодов нерабочих праздничных дней и 
перенесенных выходных дней, предусмотренных трудовым законодательством 
Российской Федерации и Республики Башкортостан. 

 

 

 

 

 

Количество учебных дней по дням недели 

 

Дни недели 
I 

четверть 

II 

четверть 

III четверть 
IV 

четверть 

Итого 

1 

класс 

2-9 

классы 

1 

класс 

2-9 

классы 

Понедельник  7 8 8 9 7 30 31 

Вторник  8 8 10 11 8 34 35 

Среда  8 8 10 11 7 33 34 

Четверг  8 8 10 11 7 33 34 

Пятница  8 8 9 10 6 31 32 

Суббота        

ИТОГО 39 40 47 52 35 161 166 

 

Продолжительность каникул 

 
Осенние 25.10 – 02.11.2025 9 календарных дней 

Зимние 31.12.2025 – 11.01.2026 12 календарных дней 

Дополнительные для 1-классников  14.02  – 22.02.2026 9 календарных дней 

Весенние 28.03 – 05.04.2026 9 календарных дней  
Летние 27.05 – 31.08.2026 97 календарных дней 

ИТОГО: 1 классы 136 календарных дней 

2-11 классы 127 календарных дней 

 

Распределение дней 2025-2026 учебного года по месяцам 

 

Месяц года 
Учебные 

дни 

Выходные дни 
(суббота, 

воскресенье) 

Дни 
каникул 

Праздничные 
дни  

(с предоставлением 
дня отдыха) 

Общее 
количество 

дней 

Сентябрь 22 8 0 0 30 

Октябрь 17 6 7 1 31 

Ноябрь  18 8 2 2 30 

Декабрь  22 8 1 0 31 

Январь 15 5 11 0 31 

Февраль 
1 кл. 14 4 9 1 28 

2-11 кл. 19 8 0 1 28 

Март  18 7 4 2 31 



Апрель  19 6 5 0 30 

Май  16 8 5 2 31 

Июнь  0 0 30 0 30 

Июль  0 0 31 0 31 

Август  0 0 31 0 31 

ИТОГО 
1 кл. 161 60 136 8 365 

2-11 кл. 166 64 127 8 365 

 

Режим рабочей недели для сотрудников (пятидневный или 
шестидневный) общеобразовательная организация устанавливает 
самостоятельно в соответствии с трудовым законодательством Российской 
Федерации. В общеобразовательных организациях Республики 
Башкортостан рекомендуется выбор шестидневной рабочей недели. 

Учебный календарь не является производственным календарем  
и не может быть использован в качестве основы для определения норм 
рабочего времени сотрудников общеобразовательных организаций. 

 

Согласно «Санитарно эпидемиологическим требованиям к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных 
в 2010 г (2.4.2. 2821-10 СанПиН), обучение в 1 классе осуществляется с 
соблюдением следующих требований: 

1. Учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе 

2. Выполняется «ступенчатый режим обучения»: 

 Сентябрь-октябрь по 3 урока в день. Уроки по 35 минут. 
 Ноябрь-декабрь по 4 урока в день. Уроки по 35 минут. 
 Январь-май по 4 урока в день. Уроки по 35 минут. 

3. В середине учебного дня проводится динамическая пауза не менее 40 
минут. 

4. Обучение проводится без бального оценивания знаний учащихся и без 
домашних заданий. 

5. В середине 3 четверти учащимся предоставляются недельные 
каникулы согласно учебному плану школы. Знакомство с учебным 
планом (недельный, годовой, календарный для первых классов). 

6. Дополнительные каникулы (14.02.26-23.02.26г) 

 

 

                       Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится в переводных классах 



с 20 апреля 2026 года по 11 мая 2026 года без прекращения 
образовательной деятельности по предметам учебного плана. В 
соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального закона «Об 
образовании в Российской Федерации» (Федеральный закон от 
08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении изменений в статьи 71.1 и 108 
Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации"») 

промежуточная аттестация может быть проведена с применением 
электронного обучения. Промежуточная аттестация обучающихся 
начальной школы состоит из следующих видов аттестационных 
испытаний: административные контрольные работы (входная 
диагностика, контрольные срезы); тематические контрольные работы; 
итоговые контрольные работы (выходная диагностика). 

Тематические контрольные работы проводятся в соответствии с 
календарно-тематическим планированием рабочей программы по 
учебному предмету/курсу образовательной программы. 

Тематические контрольные работы проводятся по русскому языку, 
математике. 

Входная    контрольная работа осуществляется   в    форме    
контрольных    работ, тестирования    и проводится в сентябре-октябре 
по русскому языку и математике. 

Административные контрольные работы по русскому языку и 
математике в классах начальной школы проводятся в течение года по 
плану внутришкольного контроля. 

 

               Выходная контрольная работа осуществляется в форме итоговых 
контрольных работ, тестирования по русскому языку и математике. 

 

 

Класс Учебный предмет 
Форма промежуточной  

аттестации 

2–3-е Русский язык Контрольная  работа 

2–3-е Математика Контрольная  работа 

4-й Русский язык Контрольная  работа 

4-й    Математика Контрольная  работа 

 

Промежуточная аттестация обучающихся с 5 по 11 классы состоит 
из следующих видов аттестационных испытаний: административные 
контрольные работы (входная диагностика, контрольные срезы); 
тематические контрольные работы; итоговые контрольные работы 
(выходная диагностика). 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/565044804/XA00M262MM/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/565044804/XA00M262MM/
https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/565044804/XA00M262MM/


Тематические контрольные работы проводятся по следующим 
предметам: 

 

 

Учебные 
предметы 

Формы промежуточной аттестации 

   5-8,10 класс 9,11 класс 

Русский язык диктант, 
сочинение, 
итоговое 
тестирование, 
контрольные 
срезы 
(письменная и 
устная форма)   

тестовая работа, диктант, изложение, 
итоговое тестирование, контрольные 
срезы (письменная и устная форма)   

Родной язык  диктант, 
сочинение, 
итоговое 
тестирование, 
контрольные 
срезы 
(письменная и 
устная форма)   

тестовая работа, диктант, изложение 
, итоговое тестирование, 
контрольные срезы (письменная и 
устная форма)   

Литература сочинение, 
итоговое 
тестирование, 
контрольные 
срезы 

(письменная и 
устная форма)   

сочинение, итоговое тестирование, 
контрольные срезы (письменная и 
устная форма)   

Родная литература 

 

защита проектов защита проектов 

Иностранный язык 

(английский язык) 
контрольная 
работа, итоговое 
тестирование, 
контрольные 
срезы 
(письменная и 
устная форма)   

 

контрольная работа, итоговое 
тестирование, контрольные срезы 
(письменная и устная форма)   



Иностранный язык  
(немецкий) 

контрольная 
работа, итоговое 
тестирование, 
контрольные 
срезы 
(письменная и 
устная форма)   

контрольная работа, итоговое 
тестирование, контрольные срезы 
(письменная и устная форма)   

Математика итоговое 
тестирование, 
контрольные 
срезы 

(письменная и 
устная форма)   

- 

Алгебра итоговое 
тестирование, 
контрольные 
срезы 
(письменная и 
устная форма)   

тестовая работа, контрольные срезы 
(письменная и устная форма)   

Геометрия итоговое 
тестирование, 
контрольные 
срезы 
(письменная и 
устная форма)   

тестовая работа,  контрольные срезы 
(письменная и устная форма)   

Информатика  тест, устный 
ответ 

тестовая работа, контрольные срезы 
(письменная и устная форма)   

Всеобщая история. 
История России 

итоговое 
тестирование, 
контрольные 
срезы 

(письменная и 
устная форма)   

тестовая работа,  контрольные срезы 
(письменная и устная форма)   

Обществознание  итоговое 
тестирование, 
контрольные 
срезы 

(письменная и 
устная форма)   

тестовая работа, контрольные срезы 

(письменная и устная форма)   



География итоговое 
тестирование, 
контрольные 
срезы 

(письменная и 
устная форма)   

тестовая работа, контрольные срезы 
(письменная и устная форма)   

Физика итоговое 
тестирование, 
контрольные 
срезы 

(письменная и 
устная форма)   

тестовая работа, контрольные срезы 
(письменная и устная форма)   

Химия итоговое 
тестирование, 
контрольные 
срезы 
(письменная и 
устная форма)   

тестовая работа, контрольные срезы 
(письменная и устная форма)   

Биология итоговое 
тестирование, 
контрольные 
срезы(письменная 
и устная форма)   

тестовая работа, контрольные срезы 
(письменная и устная форма)   

Музыка творческий 
проект 

- 

Изобразительное 
искусство 

творческий 
проект 

- 

Технология творческий 
проект 

творческий проект 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

зачет зачет 

Физическая 
культура 

сдача нормативов сдача нормативов 

 

 


