
 



 

 

Пояснительная записка  к учебному плану филиала МОБУ лицей №1 

с.Большеустьикинское МР Мечетлинский район Республики 

Башкортостан НОШ им. Ф.З.Загафуранова д. Сулейманово.  

  Учебный план  ФМОБУ лицей №1 с.Большеустьикинское НОШ им. 

Ф.З.Загафуранова д. Сулейманово МР Мечетлинский район Республики 

Башкортостан разработан на основе: 

 Конституции Российской Федерации; 

 Закона № ФЗ-273 « Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 г.; 

 Закона Республики Башкортостан от 01.07.2015 № 696-3 « Об 

образовании в Республике Башкортостан»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования (приказ от 31.05.2021 № 286 

Министерства просвещения Российской Федерации «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования», зарегистрированный в Минюсте России 

05.07.2021, регистрационный номер 64100). 1)  

 Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (приказ от 31.05.2021 № 287 Министерства 

просвещения Российской Федерации «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования», зарегистрированный в Минюсте России 05.07.2021, 

регистрационный номер 64101); 

 Методических рекомендаций по введению обновленных ФГОС НОО и 

ООО (письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 № АЗ-113/03); 

 Методических рекомендаций по введению обновленных ФГОС НОО и 

ООО (письмо Минобрнауки РБ от 21.02.2022 № 04-05/197); 

 Решение заседания Коллегии Министерства образования и науки 

Республики Башкортостан  от 24.04.2023г. об организации изучения 

предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» («Родной язык и родная литература») при введении  

федеральных основных  общеобразовательных программ и  

обновленных ФГОС общего образования. 

 Методические рекомендации по разработке УП общеобразовательными 

организациями РБ реализующим образовательные программы НОО, с 

учетом региональных национальных и этнокультурных особенностей 

РБ, в условиях введения ФООП реализации ФГОС общего образования 

(Решение заседания от 24.04. 2023 года) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 



требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи". 

 Постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 № 1598 

«Об утверждении ФГОС НОО обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 

 Приказа Министерства образования и науки РФ от 11.02.2022 № 69 «О 

внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования», утвержденный приказом Министерства просвещения 

российской Федерации от 22 марта 2021г. №115 

 Распоряжения Правительства Российской Федерации от 28 января 2012 

года №84-р об обязательном изучении комплексного учебного курса  

«Основы религиозных культур и светской этики»  

 Письма Минобрнауки России от 25.05.2015 г № 08-761 «Об изучении 

предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» 

и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 Закона Республики Башкортостан «О языках народов Республики 

Башкортостан» № 216-З от15 февраля 1999 года; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

02.09.2020 № 458 "Об утверждении Порядка приема на обучение по 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования". (Зарегистрирован 11.09.2020 № 59783); 

 Федерального перечня учебников, утвержденного приказом №858 от 21 

сентября 2022 года; 

 Устава МОБУ лицей №1с.Большеустьикинское МР Мечетлинский 

район РБ; 

 Образовательной программы НОО МОБУ лицей №1 

с.Большеустьикинское МР Мечетлинский район Республики 

Башкортостан; 

 Годового календарного учебного графика. 

 Письма Министерства образования и науки Республики Башкортостан 

от 12 июля 2022 года №04-05/692 от 12 июля 2022 года 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 18.05 2023 года №372.  «Об 

утверждении федеральной  программы начального общего 

образования». (Зарегистрирован 12.07.20.23 №74229) 

 

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

государственного образовательного стандарта по классам и образовательным 

областям. 



В соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и 

нормативами СанПиН 28.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», зарегистрированными в Минюсте России 

29.января.2021года, регистрационный номер 61573)  и санитарными 

правилами СП 2.4 3648-20 «Санитарными-эпидемиологическими 

требованиями к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи» (зарегистрированными в Минюсте России 

18.декобря.2020 года, регистрационный номер 61573)  продолжительность 

урока во 2-11 классах по  40 минут. Обучение в 1-м классе осуществляется с 

использованием «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре 

– по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь – май) – по 4 

урока по 40 минут каждый. 

Режим работы: пятидневная учебная неделя  для 1-4 классов. 

Стандарт предъявляет требования к соотношению обязательной части 

основной образовательной программы и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Основные образовательные программы в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО разрабатываются в соотношении 

80/20 %.                 

 Учебный план школы предусматривает выполнение государственной 

функции школы – обеспечение базового общего образования.   

                                                                                                                                  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива образовательной организации, с учетом мнения коллегиального 

органа школы. 

Начальное образование 

      Начальные классы учатся по обновленным Федеральным 

государственным образовательным стандартам начального общего 

образования. Учебный план школы построен в соответствии с нормативным 

документом  ФГОС начального общего образования. 

Согласно ч.2. ст. 14 ФЗ от 29.12.2012 №273-ФЗ «ОБ образовании в 

Российской Федерации»  преподавание и изучение государственных языков 

республик Российской Федерации не должно осуществляться в ущерб 

преподаванию и изучению государственного языка РФ.  

Обучение по предметам будет осуществляться    по федеральным 

рабочим программам. 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ начального общего образования 

при 5-дневной учебной неделе в 1-4 классах. 



Продолжительность учебного года:1 класс - 33 недели, 2-4 классы-34 

учебных недель. 

 Обязательная часть реализуется через следующие предметные 

области и учебные предметы: 

- русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное чтение); 

- родной язык и литературное чтение на родном языке  

- иностранный язык (иностранный язык (английский)); 

- математика и информатика (математика); 

- обществознание и естествознание (окружающий мир) (окружающий мир); 

- основы религиозных культур и светской этики (основы религиозных 

культур и светской этики); 

- искусство (музыка, изобразительное искусство); 

- технология (технология); 

- физическая культура (физическая культура); 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их 

к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на увеличение 

учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части; на введение учебных курсов, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

  Изучение предмета «Русский язык» направлено на развитие 

речи, мышления, воображения обучающихся, способности выбирать средства 

языка в соответствии с условиями общения, на воспитание позитивного 

эмоционально-ценностного отношения к русскому языку, пробуждение 

познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать свою речь. 

Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике 

русского языка. Обучающиеся овладевают умениями правильно писать и 

читать, участвовать в диалоге, составлять несложные монологические 

высказывания и письменные тексты-описания и повествования небольшого 

объема, овладевают основами делового письма (написание записки, адреса, 

письма). 

 Изучение предмета «Литературное чтение» ориентировано на 

формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности 

младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды 



пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и зарубежной 

детской литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств 

школьника, способного к творческой деятельности. 

 Изучение предмета «Родной язык» направлено на развитие 

языковой компетентности, коммуникативных умений, диалогической и 

монологической речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые 

способности обучающегося, культура речи, интерес к родному языку, 

трепетное отношение к национальной культуре, традициям и обычаям 

родного края. Изучается на основании заявлений родителей и законных 

представителей обучающихся. 

 Изучение предмета «Литературное чтение на родном языке» 

направлено на удовлетворение потребности обучающихся в изучении 

родного языка как инструмента познания национальной культуры и 

самореализации в ней. 

 «Иностранный язык» в начальной школе изучается со 2 класса. 

Он формирует элементарные коммуникативные умения в говорении, 

аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, внимание, 

мышление, память и воображение младшего школьника; способствует 

мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком. 

 Изучение предмета «Математика» направлено на формирование 

первоначальных представлений о математике как части общечеловеческой 

культуры, на развитие образного и логического мышления, воображения, 

математической речи, формирование предметных умений и навыков, 

необходимых для успешного решения учебных и практических задач и 

продолжения образования. Особое место уделяется обеспечению 

первоначальных представлений о компьютерной грамотности обучающихся. 

 Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» 

направлено на воспитание любви и уважения к природе, своему селу, своей 

Родине; осмысление личного опыта общения ребенка с природой и людьми; 

понимание своего места в природе и социуме; приучение детей к 

рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально-

ценностного отношения к нему. Особое внимание уделяется формированию 

у младших школьников здорового образа жизни, элементарных знаний о 

поведении в экстремальных ситуациях, т. Е. основам безопасности 

жизнедеятельности. 

 Изучение предметов «Музыка», «Изобразительное искусство» 

направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, 

выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру. 

Изобразительное искусство, музыка изучается в объеме 0,5 ч. в неделю в 1-4 

классах, 0,5 ч проводится за счёт обязательной части учебной программы, а 

0,5 ч. за счёт часов внеурочной деятельности. 

 Учебный предмет «Технология» формирует практико-

ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет 

реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении 

других учебных предметов (математика, окружающий мир, изобразительное 

искусство, русский язык, литературное чтение), в интеллектуально-



практической деятельности обучающегося; это, в свою очередь, создает 

условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости и 

вариативности мышления у младших школьников. 

 Занятия по предмету «Физическая культура» направлены на 

укрепление здоровья, содействие гармоничному физическому развитию и 

всесторонней физической подготовленности обучающегося. Изучается в 

количестве 1,5 часов  1-3 классах, 1 час в неделю в 4 классах.(в урочной и 1 

часа внеурочной деятельности) 1 по 4 классы. 

 В учебный план 4 класса включен 1 час в неделю на изучение 

учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики». 

Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета ОРКСЭ, 

осуществлялся родителями (законными представителями) обучающихся и 

зафиксирован письменными заявлениями родителей (законных 

представителей) обучающихся, а также протоколом родительского собрания. 

На основании заявления родителей (законных представителей) обучающихся 

изучается  модуль «Основы светской этики».  

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, по заявлению родителей (законных представителей), может 

быть использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части учебного плана. Это 

также отражается в письменных заявлениях родителей (законных 

представителей), протоколом родительского собрания. 

 Учебные предметы учебного плана обеспечены программным, 

учебно-методическим материалом, утвержденным Министерством 

просвещения Российской Федерации. Список учебников соответствует 

утвержденному федеральному перечню учебников. 

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 

не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

 Промежуточная аттестация обучающихся по итогам четверти (2-4 

классы), осуществляется на основе результатов текущего контроля 

успеваемости за период. 

 Годовая промежуточная аттестация для 2-4 классов проводится в 

форме итоговых контрольных работ по математике, диктанта по русскому 

языку, сдачей нормативов по физической культуре и тестовых заданий по 

остальным учебным предметам с 10.05.2024 г. по 22.05.2024 г. без 

прекращения образовательного процесса. 

 Проведение промежуточной аттестации обучающихся в филиале 

МОБУ лицей №1 с. Большеустьикинское д. Сулейманово регулируется 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» и  единым 

графиком оценочных процедур. 

 

 

 



 

 

 

 

 

Учебный план-недельный (Вариант 3. 5дн. учеб.нед. с обучением на 

родном языке) начального   общего образования по обновленным ФГОС 

филиала МОБУ лицей №1. с. Большеустьикинское НОШ  им. 

Ф.З.Загафуранова д. Сулейманово. 

 МР Мечетлинский район РБ  
 

Предметны

е области 

Учебные 

предметы 

 

Учебные курсы, модули 

(при наличии) 

 

 

 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 Всего 

Обязательная часть  

Русский 

язык и 

литературно

е чтение 

Русский язык   5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

 
3 3 3 3 12 

Родной язык 

и 

литературно

е чтение на 

родном 

языке 

Родной  язык и 

(или) 

государственны

й язык 

республики 

Российской 

Федерации  

 

2 2 2 2 8 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

 

2 2 2 1,5 7,5 

Иностранны

й язык 

Иностранный 

язык  

 
 2 2 2 6 

Математика 

и 

информатик

а 

Математика  

4 4 4 4 16 

Обществозн

ание и 

естествознан

ие 

(«окружающ

ий мир») 

Окружающий 

мир 

 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

 

 

Основы светской 

этики 

«Основы православной 

культуры» 

«Основы иудейской 

культуры» 

 «Основы буддийской 

культуры» 

«Основы исламской 

культуры» 
   

 

 

 

 

 

 

 

1 



 

«Основы религиозных  

культур народов  России» 

 

«Основы светской этики» 

 

 

 

 

1 

Искусство Музыка  0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Изобразительное 

искусство 

 

 
0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Технология  0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

 
1,5 1,5 1,5 1 5,5 

Итого   21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору обучающихся, родителей (з.п.) 
несовершеннолетних обучающихся с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, в т.ч. дополнительные часы на изучение обязательных учебных предметов, 

изучение которых проводится при наличии возможностей 
0 0 0 0 Всего 

Итого, часть формируемая участниками ОО 0 0 0 0 0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Справочно: Количество учебных недель 33 34 34 34 135 

Справочно: Учебная нагрузка, предусмотренная 

гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями при 5-дневной 

учебной неделе, не более 
21 23 23 23 90 

                                   Внеурочная деятельность      

Курсы 

внеурочной 

деятельнос

ти  

Формы внеурочной деятельности 

0 0 0 0 0 

       

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Учебный план-годовой (Вариант 3. 5 дн.  учеб. нед. с обучением на 

родном языке) начального   общего образования по обновленным ФГОС 

филиала МОБУ лицей №1. с. Большеустьикинское НОШ им. 

Ф.З.Загафуранова д. Сулейманово. 

МР Мечетлинский район РБ 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

Учебные курсы, 

модули (при 

наличии) 

 

 

 

Количество часов в год 

1 2 3 4 Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык   165 170 170 170 675 

Литературное 

чтение 

 
99 102 102 102 405 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной  язык и 

(или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации 

 

66 68 68 68 270 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

 

66 68 68 51 253 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык  
 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  
132 136 136 136 540 

Обществознани

е и 

естествознание 
(«окружающий 

мир») 

Окружающий мир  

66 68 68 68 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы светской 

этики 

«Основы 

православной 

культуры» 

«Основы иудейской 

культуры» 

 «Основы 

буддийской 

культуры» 

«Основы исламской 

культуры» 

 
   34 34 



«Основы 

религиозных  

культур народов  

России» 

 

«Основы светской 

этики» 

 

 

Искусство Музыка  16,5 17 17 17 67,5 

Изобразительное 

искусство 

 

 
16,5 17 17 17 67,5 

Технология Технология  16,5 17 17 17 67,5 

Физическая 

культура  

Физическая 

культура 

 

49,5 51 51 34 185,5 

Итого   693 782 782 782 3039 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору обучающихся, родителей (з.п.) 
несовершеннолетних обучающихся с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, в т.ч. дополнительные часы на изучение обязательных учебных предметов, 

изучение которых проводится при наличии возможностей 

0 0 0 0 Всего 

Итого, часть формируемая участниками ОО 
0 0 0 0 0 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной уч. неделе 693 782 782 782 3039 

Справочно: Количество учебных недель 33 34 34 34 135 

Справочно: Учебная нагрузка, предусмотренная 

гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями при 5-дневной 

учебной неделе, не более 
693 782 782 782 3039 

Курсы внеурочной 

деятельности  

Формы внеурочной 

деятельности 
0 0 0 0 0 

       

       

                                              
 
 


