
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

 

1. Пояснительная записка  к учебному плану начального 

общего образования                                                                        

3 - 9 стр.       

2. Учебный план 1-4 классов по ФГОС НОО   10-11стр.      

3. Пояснительная записка  к учебному плану основного 

общего образования                                                                        

12-16 стр.     

4. Учебный план 5-9 классов по ФГОС ООО   17-18 стр.     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

  к учебному плану начального общего образования филиала муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения лицей №1 

с.Большеустьикинское средняя общеобразовательная школа 

с.Новомуслюмово муниципального района Мечетлинский район Республики 

Башкортостан на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план филиала муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения лицей №1 с. Большеустьикинское средняя 

общеобразовательная школа с. Новомуслюмово Мечетлинского района  

Республики Башкортостан разработан на основе: нормативно-правовых 

документов федерального уровня: 

1. Конституция Российской Федерации.  

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации". Федеральный закон от 24 сентября 2022 года  №371-

ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» (статья №1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации»).  

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 

3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(Зарегистрировано 18.12.2020 № 61573) 

4. Закон Российской Федерации от 25.10.1991 г. №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(Зарегистрировано 29.01.2021 № 62296) 

6.Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 

№ 858 “Об утверждении федерального перечня учебников. Допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников” (Зарегистрирован 01.11.2022 № 70799) 

7. Закон Республики Башкортостан от 01.07.2013 г.№696-3 «Об образовании 

в Республике Башкортостан». 

10. Закон Республики Башкортостан от 1502.1999 г. №216-3 «О языках 

народов Республики Башкортостан». 

11. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.09.2020 №458 «Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 



12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

№ 372 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

13. Письмо ИРО БР от 30.05.2017г. №02-16/154. 

13. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

N 286 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте 

России 05.07.2021 N 64100).  

14. Методические рекомендации по введению обновленных ФГОС НОО, 

ООО (письмо   Министерства просвещения Российской Федерации от 

15.02.2022 № АЗ-113/03). 

15. Методические рекомендации по введению обновленных ФГОС НОО , 

ООО (письмо Министерства образования и науки  РБ от 21.02.2022 № 04-

05/197  

17. Решение заседания Коллегии Министерства образования и науки 

Республики Башкортостан от  24 апреля 2023 года.  Об образовании изучения 

предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

(«Родной язык и родная литература») при введении обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов. 

18.Письмо министерства образования и науки Республики Башкортостан от 

12 июля 2022 года №04-05\692 от 12 июля 2022 года. 

19. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1023 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья». 

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, распределяет учебное время, в соответствии с 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

Продолжительность урока во 2-4 классах по  40 минут. Обучение в 1- 

ом классе осуществляется с использование «ступенчатого» режима обучения 

в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 40 минут каждый); во втором 

полугодии (январь - май) - по 4 урока по 40 минут каждый. 

Режим работы: пятидневная учебная неделя  для 1-4 классов. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части  и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. В учебном плане 

для I-IV классов в соответствии с ФГОС НОО, реализуются обязательная 

часть и часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. Обучение будет полностью 



осуществляться по ФРП. Предметная область «Русский язык и литературное 

чтение» реализована предметами: русский язык, литературное чтение. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

реализована предметами: «Родной язык», «Литературное чтение на родном 

языке», «Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан». 

Формирование групп осуществляется по заявлениям родителей (законных 

представителей) обучающихся. Предметная область «Иностранный язык» 

представлена предметом английский язык (со 2 класса) В предметную 

область «Математика и информатика» для обучающихся 1-4 классов входит 

предмет математика. Предметную область «Обществознание и 

естествознание» (Окружающий мир) составляет учебный предмет 

«Окружающий мир). Особое внимание уделяется формированию у младших 

школьников основ здорового образа жизни, элементарных знаний поведения 

в экстренных ситуациях, т.е. основам безопасности жизнедеятельности. 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена предметом «Основы религиозных культур и светской этики». 

Выбор учебного модуля осуществляется по заявлениям родителей (законных 

представителей) обучающихся. В образовательной области «Искусство» 

изучаются предметы: «Изобразительное искусство», «Музыка» 

Образовательная область «Технология» представлена предметом 

«Технология».  Образовательная область «Физическая культура» 

представлена предметом «Физическая культура».  

Часть учебного плана (20%), (формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивает реализацию интересов и 

индивидуальных потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и педагогического  коллектива. Время, отводимое на данную 

часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

используется: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части; на введение учебных 

курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе 

этнокультурные. 

В соответствии с требованиями Стандарта, внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности (спортивно - 

оздоровительные, информационно - просветительские занятия, 

патриотической, нравственной  и экологической  направленности, 

занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся, 

занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов 

потребностей обучающихся, занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся занятия, 

занятия направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии; помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов, занятия, 

направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских общественных 



объединений, органов ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися, комплекса мероприятий воспитательной 

направленности). Организация занятий по направлениям внеурочной 

деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса. 

Школа  предоставляет обучающимся возможность выбора широкого спектра 

занятий, направленных на их развитие. Формирование групп осуществляется 

по заявлениям родителей (законных представителей) обучающихся. 

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, 

формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и направляется на реализацию различных форм её 

организации. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся. 

Учебный план сохраняет в необходимом объеме обязательный 

минимум  федерального государственного образовательного стандарта, 

который обеспечивает преемственность общего образования и учебных 

предметов, предоставляет возможность обучающимся успешно продолжить 

образование на последующих уровнях обучения.   Обучение производится по 

программам начального общего образования.                                                               

          Учебный план филиала муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения лицей №1 с.Большеустьикинское средняя 

общеобразовательная школа с. Новомуслюмово полностью реализуется 

федеральный государственным образовательным стандартом. 

 

Начальное образование 

            Начальные классы учатся по Федеральным государственным 

образовательным стандартам начального общего образования. Учебный план 

школы построен в соответствии с нормативным документом  ФГОС 

начального общего образования. 

            Во 2 и 3 классах учебный предмет «Окружающий мир» является 

интегрированным.  

            Учебный план для 1 - 4 классов ориентирован на 4 - летний 

нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования при 5-дневной учебной неделе в 1- 4 -х классах. 

Продолжительность учебного года: 1 класс - 33 недели, 2-4 классы-34 

учебных недель. 

                 Учебный  план      обеспечивает      исполнение      ФГОС      НОО  и      

определяет максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

содержания образования по учебным предметам. 

Содержание образования обеспечивает приобщение обучающихся к 

общероссийским культурным и национально-значимым ценностям, 

формирует систему предметных навыков и личностных качеств, 

соответствующих требованиям ФГОС  НОО. 



       Учебный план  отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение важнейших целей современного начального образования: 

       - формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение 

их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

       - готовность обучающихся к продолжению образования на последующих 

ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным 

технологиям; 

       - формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

       - личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью.  

 

Формы промежуточной аттестации (в 2-4 классах): 

       - письменная проверка - письменный ответ учащегося на один или 

систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся:  

       - домашние, проверочные,  контрольные, творческие работы, 

письменные ответы на вопросы теста, сочинения, изложения, диктанты; 

       - устная проверка - беседы, собеседования; 

       - комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм 

проверок. Иные формы промежуточной аттестации могут предусматриваться 

образовательной программой.  

       В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве 

результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех 

иных заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты 

участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных 

мероприятиях. Образовательной программой может быть предусмотрена 

накопительная балльная система зачета результатов деятельности 

обучающегося.  

Особенности учебного плана школы 

            На начальном уровне общего образования федерального  

государственного образовательного стандарта  обязательная часть учебного 

плана представлен следующими учебными предметами: «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Родной язык и  литературное чтение на родном 

языке», Государственный (башкирский) язык Республики Башкортостан 

«Математика», «Окружающий мир», «Иностранный (английский) язык», 

«Музыка», «Изобразительное искусство», «Технология», «Физическая 

культура»,  «Основы религиозной культуры и светской этики». 

            Изучение русского языка в начальной общеобразовательной школе 

направлено на развитие речи, мышления, воображения школьников, 

способности выбирать средства языка в соответствии с условиями общения, 

на воспитание позитивного эмоционально - ценностного отношения к 

русскому языку, пробуждение познавательного интереса к слову, стремления 

совершенствовать свою речь. Формируются первоначальные знания о 

лексике, фонетике, грамматике русского языка. Младшие школьники 



овладевают умениями правильно писать и читать, участвовать в диалоге, 

составлять несложные монологические высказывания и письменные тексты - 

описания и повествования небольшого объема, овладевают основами 

делового письма (написание записки, адреса, письма). 

            Изучение родного языка направлено на развитие языковой 

компетентности, коммуникативных умений, диалогической и 

монологической речи. В ходе изучения родного языка формируются речевые 

способности обучающегося, культура  речи, интерес к родному языку, 

трепетное отношение национальной культуре, традициям и обычаям родного 

края. 

            Изучение предмета «Литературное чтение» в начальной школе 

ориентировано на формирование совершенствование всех видов речевой 

деятельности младшего школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, 

различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром отечественной и 

зарубежной детской литературы, на развитие нравственных и эстетических 

чувствах  школьника, способного к творческой деятельности. 

             Учебный предмет «Иностранный язык», включающий в себя 

изучение английского языка изучается со 2 класса по 4 класс (по 2 часа в 

неделю) как федеральный компонент образования. Он формирует 

элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтение и 

письме; развивает речевые способности, внимание, мышление, память и 

воображение младшего школьника; способствует мотивации к дальнейшему 

овладению иностранным языком.  

    На изучение предмета «Государственный (башкирский) язык 

Республики Башкортостан» 1- 4-х  классах отводится по 1 часу в неделю.  

             Учебный предмет «Окружающий мир» изучается с 1-го по 4-й класс, 

по 2 часа в неделю, учебный предмет является интегрированным. В его 

содержание особое внимание уделено формированию у младших 

школьников здорового образа жизни, элементарных знаний о поведении в 

экстремальных ситуациях, то есть основам безопасности жизнедеятельности. 

             Учебный предмет «Основы религиозной культуры и светской этики» 

вводится в учебный процесс в 4 классе, в количестве 1 час в неделю, 

включающий основы светской этики. (Приказ №1060 от 18.12.2012 г.) 

Мнение родителей при выборе модулей  учтено. 

Учебный предмет «Искусство» включающий в себя изучение 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» изучается в 1-4 классах по 0,5 часа 

в неделю в урочной деятельности и 0,5-внеурочной (т.е. в 1,3-х классах - 0,5 

часа и в 2,4-х классах- 0.5 часа). Направлено на развитие способности к 

эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения 

к окружающему миру.  

           На изучение предмета «Технология» 1-3-х классах отводится по 1 часу 

в неделю. На преподавание предмета «Технология» в 4-ом классе отводится 

по 0,5 часа и 0,5-внеурочной. 



          Учебный предмет «Технология» формирует практико-

ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет 

реализовать практическое  применение знаний, полученных при изучении 

других учебных предметов (математика, окружающий мир, изобразительное 

искусство, русский язык, литературное чтение), в интеллектуально-

практической деятельности  ученика; это, в свою очередь, создает условия 

для развития инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности 

мышления у младших школьников.  

          На изучение предмета «Физической культуре» 1-3-х классах отводится 

по 2 часа в неделю. А на преподавание предмета «Физическая культура» в 4-

ом классе отводится по 1,5 часа в урочной деятельности и 1,5-внеурочной. 

          Занятия по физической культуре направлены на укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому развитию и всесторонней 

физической подготовленности ученика. 
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Пояснительная записка  

 к учебному плану основного общего образования филиала муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения лицей №1 

с.Большеустьикинское средняя общеобразовательная школа с. 

Новомуслюмово муниципального района Мечетлинский район Республики 

Башкортостан на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план филиала муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения лицей №1 с. Большеустьикинское средняя 

общеобразовательная школа с. Новомуслюмово муниципального района 

Мечетлинский район Республики Башкортостан за 2023 - 2024 учебный год  

составлен в соответствии с нормативно-правовыми документами 

федерального уровня: 

1.  Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12..2012 n 273-ФЗ (ред. от 07.05.2013 с изменениями, вступившими в 

силу с 19.05.2013)  

2. Федеральный закон от 24 сентября 2022 года №371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации и ст.№1 Федерального закона «Об обязательных 

требованиях в Российской Федерации» 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных 

учебников» (зарегистрирован 01.11.2022 № 70799) 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования”. 

5. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.08.2017г. № 09-

1672 «О направлении методических рекомендаций». 

6.  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 372 "Об утверждении федеральной образовательной 

программы основного общего образования" (Зарегистрирован 

12.07.2023г.  № 74229) 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 



оздоровления детей и молодежи» (Зарегистрировано 18.12.2020 № 

61573) 

8. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (Зарегистрировано 29.01.2021 № 

62296) 

9. Закон Российской Федерации от 20.10.1991г. №1807-1 «О языках 

народов Российской Федерации». 

10. Приказ Министерства просвещения РФ от 02.09.2020 №458 «Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования». 

11.  Письмо ИРО БР от 30.05.2017г. №02-16/154. 

12. Приказ Министерства просвещения России от 31.05.2021 N 287 

"Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования" (Зарегистрирован в Минюсте 

России 05.07.2021 N 64101) 

13. Методические рекомендации по введению обновленных ФГОС НОО и 

ООО (письмо   Министерства просвещения России от 15.02.2022 № АЗ-

113/03). 

14.  Методические рекомендации по введению обновленных ФГОС НОО и 

ООО (письмо Министерства образования науки РБ от 21.02.2022 № 04-

05/197) 

15. Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. №28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям  воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

16. Решение заседания Коллегии Министерства образования и науки 

Республики Башкортостан от 24 апреля 2023 года об организации 

изучения предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» («Родной язык и литература») при введении 

обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов. 

17. Письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан 

от 12 июля 2022 года №04-05\692 от 12 июля 2022 года. 

18. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 г. №1025 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

основного общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья» 



      Учебный предмет «Физическая культура» в 5-8 классах изучается в 

объеме 2 часа в неделю, а в 9-ом классе по одному часу. Третий час учебного 

предмета «Физическая культура» следует использовать на увеличение 

двигательной активности и развитие физических качеств обучающихся, 

внедрение современных систем физического воспитания. 

      В Учебном плане филиала  муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения  лицей №1 с.Большеустьикинское средняя 

общеобразовательная школа с.Новомуслюмово  определен максимальный 

объем учебной нагрузки обучающихся 5-9 классов, распределено учебное 

время, отводимое на освоение федерального государственного 

образовательного стандарта по классам и образовательным областям. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей 

внеурочную деятельность. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных учреждений, 

реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

Основное общее образование 

           Учебный план основного общего образования разработан на основе  

ФГОС ООО. 

           Учебный план для 5-9 классов ориентирован на 5-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования. 

           Учебный план ориентирован на 34 недели в год. Продолжительность 

уроков по 40 минут. 

 

Формы промежуточной аттестации для 5-9-х классах: 

            - письменная проверка - письменный ответ учащегося на один или 

систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, 

проверочные,  лабораторные, практические, контрольные, творческие 

работы; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, 

диктанты; 

           - устная проверка - беседы, собеседования; 

           - комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм 

проверок. Иные формы промежуточной аттестации могут предусматриваться 

образовательной программой.  

           В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве 

результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех 

иных заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты 

участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных 

мероприятиях. Образовательной программой может быть предусмотрена 

накопительная балльная система зачета результатов деятельности 

обучающегося.  

 



Особенности учебного плана школы 

В соответствии с ФЗ  Российской Федерации «Об образовании в РФ», 

Законом Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации», 

Законом Республики Башкортостан «Об образовании в РБ», Законом 

Республики Башкортостан «О языках народов Республики Башкортостан» 

образование и воспитание в школе ведется на татарском и русском языке. 

При разработке основной образовательной программы организация, 

осуществляющая образовательную деятельность по имеющим 

государственную аккредитацию образовательным программам начального 

общего, основного общего, среднего общего образования обучение будет 

полностью осуществляться по ФРП. На втором уровне образования 

изучаются следующие предметы: «Родной язык и родная литература», 

«Государственный (башкирский)  язык Республики Башкортостан, 

«Иностранный язык», «Математика (алгебра и геометрия)», «Вероятность и 

статистика», «Информатика, «История» («История России. Всеобщая 

история»), «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Искусство (Музыка, Изобразительное искусство)», 

«Технология»,  «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России». 

         Учитывая запросы, интересы, потребности учащихся и согласия  

заявления родителей, по решению родительского собрания класса:  

          Изучение учебного предмета «Математика» (математика (5 класс)), 

алгебра (7 - 9 классы), геометрия (7 - 9 классы), где геометрия в 7 - 9 классах 

изучается по 2 часа в неделю, алгебра в 7-9 классах по 3 часа в неделю. 

Учебный курс «Вероятность и статистика» по 1-ому часу в 7-9 классах. 

Изучение учебного предмета «Русский язык» ведется с 5,7 по 9 классы.  

На изучение учебного предмета «Русский язык» отводится в 5-ом классе 5 

часов в неделю, в 7 и 9-х классах по 4 часа, а в 8-ом-3 часа в неделю. 

          Изучение учебного предмета «Иностранный язык» ведется с 5,7 по 9 

классы по 3 часа в неделю.   

 Изучение учебного предмета «Обществознание» ведется с 7 по 9 

классы по 1 часу в неделю. 

Изучение учебного предмета «История» («История России. Всеобщая 

история») ведется с 5,7 по 9 классы по 2 часа в неделю. 

Изучение учебного предмета «Родной язык и родная литература» 

ведется с 5,7 по 8 классы по 2 часа в неделю, а в 9-ом классе 1,5 часа в 

неделю. 

На изучение Государственного (башкирского) языка Республики 

Башкортостан отводится с 5,7 - 9 классы по 1-ому часу в неделю. 

На изучение учебного предмета «Технология» отводится по 1 часу в 5,7 

классах, а в 8,9-х классах-0,5 часа в неделю и 0,5-внеурочной.   

На изучение предмета «Искусство (музыка, изобразительное 

искусство)» в  5,7-х классах отводится по 1 часу, а 8-ом классе 0,5 часа и 0,5-



внеурочной на музыку, по 1 часу на изобразительное искусство (5,7-х 

классах) в неделю в урочной деятельности. 

На изучение учебного предмета «Физическая культура» в учебном 

плане отводится 2 часа в 5,7,-х классах и в 9-ом классе 1 час в неделю. Часы, 

отведенные образовательной организацией на преподавание третьего часа  

предмета «Физическая культура», засчитываются за счет внеурочной 

деятельности в 5,7,8-х классах, а в 9-ом классе второй час. 

На изучение учебного предмета «Биология» отводится  в 5,7 классах по 

1 часу в неделю, а в 8, 9 классе по 2 часа в неделю. 

На изучение учебного предмета «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» отводится  в 5 классе по 1 часу в неделю. 

Учебный план во втором уровне реализует федеральный 

государственный стандарт основного общего образования в соответствии с 

требованиями новых государственных стандартов школьного образования. 



Учебный план основного общего образования на 2023 - 2024 учебный год  по обновленным ФГОС (пятидневная учебная неделя, Вариант 4 с 

изучением родного языка), недельная и годовая нагрузка 

Предметные области Учебные предметы/ классы Количество часов в неделю 

V VII VIII IX Всего 

Обязательная часть           

Русский язык и литература Русский язык 5 4 3 4 16 

Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык и родная литература Родной язык   1 1 1 1 4 

Родная литература  1 1 1 0,5 3,5 

Государственный (башкирский) язык Республики 

Башкортостан 

1 1 1 1 4 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 12 

Математика и информатика 

Математика 5       5 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные предметы 

История 2 2 2 2 8 

Обществознание   1 1 1 3 

География 1 2 2 2 7 

Естественнонаучные предметы Физика   2 2 2 6 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 2 2 6 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 
1       1 

Искусство 

Изобразительное искусство 1 1     2 

Музыка 1 1 0,5   2,5 

Технология Технология 1 1 0,5 0,5 3 

Физическая культура и основы Физическая культура 2 2 2 1 7 

Основы безопасности     1 1 2 

Итого 29 32 33 33 127 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 0 0 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1088 1122 1122 4318 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 29 32 33 33 127 



 

 

                                               ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Курсы внеурочной деятельности по 

основным направлением деятельности 

(Перечень предлагается Организацией) 

 

Формы 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов (в неделю\в год)  

Всего,часов V-

IX V VII VIII IX 

 

Музыка  

    

0,5   17    

 238 Технология      0,5   17 0,5   17 

Физическая культура  1 34    1    34 1   34 1   34 

 


