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М еню
по филиалу М О БУ  лицей №1 с.Большеустьикинское СОШ  с.Новомуслюмово 

для учащ ихся 1 - 4  классов, учащихся 1 -  4 классов (льготной категории)
н а  6 сен тября  2023 г
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М ен ю  V
по филиалу М ОБУ лицей №1 с.Большеустьикинское СОШ  с.Новомуслюмово 

для учащихся 1 - 4  классов, учащихся 1 - 4  классов (льготной категории)
н а  6. сен тяб р я  2023 г

Завтрак Наименование блюда Объем порции (г) Завтрак Наименование блюда Объем порции (г)
П лов из отварной говядины 200 Плов из отварной говядины 200
Чай витаминизированный 200 Чай витаминизированный 200
Хлеб пш еничный 30 Хлеб пшеничный 30
Кисломолочный продукт для 
детского питания (йогурт)

100 Кисломолочный продукт для 
детского питания (йогурт)

100

О бед Салат из моркови и яблок 80
Щ и из свежей капусты со 
сметаной 200
Картофельное пюре 150
Гуляш  из говядины 90
Сок персиковый 200
Хлеб пшеничный 30
Хлеб ржаной 25


