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М ен ю
по ф илиалу М О БУ  лицей  №1 с.Больш еустьикинское СО Ш  с.Н овом услю м ово 

для учащ ихся 1 - 4  классов, учащ ихся 1 - 4  классов (льготной категории)
на / 2  сентября 2023 г

Завтрак Наименование блюда Объем порции (г) Завтрак Наименование блюда Объем порции (г)
М асло сливочное (порциями) 10 М асло сливочное (порциями) 10
М акароны отварные 150 М акароны отварные 150
Курица тушеная с морковью 90 Курица тушеная с морковью 90
Компот из свежих яблок 200 Компот из свежих яблок 200
Хлеб пшеничный 30 Хлеб пшеничный 30
Хлеб ржаной 25 Хлеб ржаной 25

Обед И кра морковная 80
• Борщ  с капустой и картофелем 

со сметаной 200
Каш а пшенная рассыпчатая 150
Фрикадельки из говядины 90
Компот из смеси сухофруктов 200
Хлеб пшеничный 30
Хлеб ржаной 25


